
MUESTRA GRATUITA

Transpalés y
carretillas de mano
Auxiliares de Comercio · IFE+16

Esta muestra incluye 3 fichas completas:

· Ficha 1 - Reconozco las partes del transpalé

· Ficha 5 - Introduzco las horquillas correctamente

· Ficha 9 - Estaciono el transpalé
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FICHA 1 Reconozco las partes del transpalé
OBJETIVO  Identificar los elementos básicos y su función.

SITUACIÓN PROFESIONAL  Antes de usar el equipo debes reconocer mando, timón, horquillas y 
ruedas.

1  Completa o marca la tabla.

Parte Función

Timón ________________

Mando o palanca ________________

Horquillas ________________

Ruedas ________________

2  ¿Qué parte entra bajo el palé?

  Horquillas□   Timón□   Empuñadura□

3  Reto de aula-taller

PRÁCTICA  Señala las partes en un equipo real, maqueta o fotografía y explica una función.

Referencia: C1 · CE1.1 · Apoyo:  alto   medio   autonomía□ □ □
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FICHA 5 Introduzco las horquillas correctamente
OBJETIVO  Centrar las horquillas y elevar solo lo necesario.

SITUACIÓN PROFESIONAL  El transpalé está alineado frente a la entrada del palé.

1  Ordena la maniobra.

Acción Orden Hecho

Alinear el equipo ____ □

Introducir horquillas por completo ____ □

Comprobar centrado ____ □

Elevar ligeramente ____ □

Iniciar el movimiento ____ □

2  ¿Hasta dónde entran las horquillas?

  Por completo□   Solo la punta□   De lado□

3  Reto de aula-taller

PRÁCTICA  Practica la aproximación con un palé vacío sin llegar a moverlo.

Referencia: C2 · CE2.3 · Apoyo:  alto   medio   autonomía□ □ □
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FICHA 9 Estaciono el transpalé
OBJETIVO  Dejar el equipo estable sin bloquear circulación o emergencias.

SITUACIÓN PROFESIONAL  Termina el turno y existe una zona señalizada para el equipo.

1  Ordena el final de uso.

Acción Orden Hecho

Dejar el equipo vacío ____ □

Bajar totalmente las horquillas ____ □

Colocarlo en su zona ____ □

Situar el timón estable ____ □

Comprobar que no bloquea ____ □

2  ¿Dónde nunca se estaciona?

  Ante una salida de□  
emergencia

  En su zona señalizada□   Fuera del pasillo□

3  Reto de aula-taller

PRÁCTICA  Aparca el equipo en un espacio delimitado y realiza la comprobación final.

Referencia: C4 · CE4.1 · Apoyo:  alto   medio   autonomía□ □ □

MUESTRA GRATUITA

MUESTRA GRATUITA · NO REDISTRIBUIR

© 2026 LMFICHAPTA · FichApta



